
 
 

Veranstaltungen im Seniorenhaus Waldfriede 
Dezember 2018 

 
 

 

Montag 
17.12.2018 

Kräftigungsübungen 
mit Alexandra 

 
10.00 Uhr 
im Café 

Montag 
17.12.2018 

Buchstabenballett 
mit Nadin 

 

15.30 Uhr 
im Café 

Dienstag 
18.12.2018 

Generationsbrücke 

 

10.00 Uhr 
im Café 

Dienstag 
18.12.2018 

Die „Waldfriede-Pfoten“ 
Weihnachts-Hunderunde 

 

15.30 Uhr 
im Café 

Mittwoch 
19.12.2018 

Kallidrom 
mit Alexandra 

 

10.00 Uhr 
im Café 

Donnerstag 
20.12.2018 

Turnvater e. V. 
mit Frau Janke 

10.00 Uhr und 
11.00 Uhr 
im Café 

Donnerstag 
20.12.2018 

Quiz am Fernseher 
mit Katja 

 

16.00 Uhr 
im Café 

Freitag 
21.12.2018 

Singen 
mit Nadin 

 

10.00 Uhr 
im Café 

Samstag 
22.12.2018 

Ratespiele 
mit Katja 

 

10.00 Uhr 
im Café 

      Änderungen vorbehalten 

 

 
 
Die individuelle Einzelbetreuung findet an 5 von 7 Wochentagen statt. 


